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DISCIPLINA: BROMATOLOGIA

CÓDIGO: ALM027
DEPARTAMENTO: Alimentos
PRÉ-REQUISITO(S): Química Analítica e Instrumental F (QUI624)

PERÍODO TIPO CRÉDITOS
CARGA HORÁRIA

Teórica Prática Total
5 OB 6 60h 15h 75h

EMENTA
Alimentos e nutrientes: composição química e métodos físico-químicos de análise.
Legislação e Vigilância sanitária

PROGRAMA TEÓRICO:
1. História da alimentação e evolução da Ciência da Alimentos.
2. Alimentos e nutrientes: conceitos, classificações e funções.
3. Composição dos alimentos – Obtenção dos dados: análise do alimento, tabelas de

composição de alimentos.
4. Legislação e Vigilância Sanitária: Histórico, Evolução, Responsabilidades, Leis específicas e

Rotulagem.
5. Nutrientes: importância e métodos de determinação

5.1. Água nos alimentos
5.2. Lípides nos alimentos
5.3. Minerais nos alimentos
5.4. Carboidratos nos alimentos
5.5. Fibra alimentar
5.6. Proteínas nos alimentos
5.7. Vitaminas nos alimentos

PROGRAMA PRÁTICO:
1. Amostragem e preparo de amostras.
2. Determinação do teor de água
3. Determinação do teor de lípides
4. Determinação de Minerais

- Resíduo mineral fixo;
- Análise elementar.

5. Determinação de carboidratos
6. Determinação de fibra alimentar
7. Determinação de proteínas
8. Determinação de vitaminas
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